


UNA TERRA DE CIMS 
I ALFABETS

El Caucas, terra de cims i de llengües, s’estén entre Europa 
i Àsia com un pont antic. Aquest territori acull quatre 

alfabets i una diversitat cultural que el fa únic.

A través de la proposta gràfica d’enguany,
 el festival enllaça Torelló amb aquelles muntanyes 

llunyanes, en un homenatge visual al seu paisatge nevat, 
traduït en plata, blanc i negre.
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18:30h.  
al Cinema EL CASAL

18:30h.
al Teatre CIRVIANUM

PROGRAMA ESPECIAL
NEU EXTREM

HAIZE LERROAK
Janire Etxabe. 

Espanya. 2024. 11’ VOE

Després de provar la dansa vertical, 
Janire Etxabe va tenir clar que volia 

dedicar-s’hi. A casa, a les muntanyes, 
volant, penjada, als boscos més 

significatius del País Basc. 

ART 20
Xavier Barangé. 

Espanya. 2025. 47’ VOE

El documental és un viatge emocional 
i inspirador al llarg de dues dècades 
d’història de l’esquí lliure a Espanya. 

THE MEN’S LAND 
Mariam Khatchvani. 

Geòrgia. 2025. 15’ VOSC

A Geòrgia, els costums de les 
muntanyes d’Ushguli, al Caucas, 
dicten que en absència d’un fill, 
la terra d’una família ha de ser 

transmesa al següent parent masculí. 

INNER FIGHT
Núria Castán. 

Àustria. 2025. 21’  VOSC

El 4 d’abril de 2023, la snowboarder 
Núria Castán va sobreviure 

a una allau i es va trobar de sobte 
lluitant contra un enemic invisible: 

la seva pròpia ment. 

STRAORDINARIE
Georgia Lazzarini. 

Itàlia. 2025. 80’ VOSC 

Una ullada a les vides de sis dones, 
guardes de refugis de muntanya, 
que s’enfronten a reptes pràctics 

i psicològics, tot desafiant 
els prejudicis d’una professió 

tradicionalment masculina. 

INTO ALTAI
Yannick Boissenot. 

França. 2025. 37’ VOSC

Els esquiadors Camille Armand, 
Pierre Hourticq i Victor Daviet 

s’endinsen al massís de Tavan Bogd, 
a l’Altai mongol. 

DIVENDRES 14 
ESPECTACLE INAUGURAL

21:00h. al Teatre CIRVIANUM

GAUMARJOS!

La Nina acaba de tornar del viatge pel Caucas, enamorada d’aquesta terra 
on acaben les fronteres naturals d’Europa i on Orient es fon amb Occident. 

Per celebrar-ho, decideix compartir amb els seus amics tot allò que ha après 
d’aquest enigmàtic i indòmit territori, inspirant-se en una peculiar tradició ancestral 

georgiana que li ha robat el cor.

Una vetllada singular d’homenatge a la cultura georgiana i a les fosques 
muntanyes del Caucas. Amb la participació de Vocal Vircan i Mariami Tserediani 

i amb els testimonis de la reconeguda directora de cinema georgiana Mariam 
Katchvani, la freerider Núria Castán i el guia de muntanya Xavi Llongueras, 

on brindarem per les muntanyes del Caucas i la seva gent. 

Gaumarjos! Salut! 

I després: esteu convidats a una Cervesa del Montseny al foyer del Cirvianum.

DISSABTE 15
16:00h. al Teatre CIRVIANUM

UNA MIRADA ATRÁS. EL ARTE DE EQUIPAR
Alfonso García Franco. Espanya. 2024. 29’ VOE

A través de la mirada de quatre escaladors del País Basc, que han dedicat la 
seva vida a equipar, ens aproparem a un món per a molts desconegut. 

WITHOUT A PEDAL
Johan Rosen i Nick Khattar. Canadà. 2025. 62’ VOSC

Un extenuant viatge de 1.350 km en bicicleta, des de Terrace (British Columbia) 
fins a Haines (Alaska), per tal de lliscar amb les taules d’snowboard per neu verge. 



DIUMENGE 16
11:30h i 16:00h 

al Teatre Cirvianum

TORELLÓ MOUNTAIN WINES
MOSTRA I TAST DE VINS DE MUNTANYA

Tastos guiats per la sommelier Anna Vicens i el viticultor Roger Viusà, 
amb música en directe de Laura Andrés, per aprofundir en els matisos dels vins

 de muntanya, les tècniques de viticultura sostenible i les històries 
dels viticultors que els produeixen.

12:00h
al Cinema EL CASAL

SESSIÓ ESPECIAL PER A PÚBLIC FAMILIAR

AYLIN’S FAIRYTALES
Asel Umaralieva. 

Kirguizistan. 2024. 12’ VOSC

L’Aylin viu en un món màgic creat 
pels seus pares, una infància feliç 

en harmonia amb la natura dona ales 
als seus somnis. 

MY SWEDEN – A CHANGING 
WILDERNESS. 

Zoltan Török. 
Suècia. 2024. 55’  VOSC

El cineasta Zoltan Török s’embarca en 
un viatge emocional amb la seva família, 

redescobrint els paisatges canviants 
i la fauna extraordinària de Suècia. 

17:00h. 
al Cinema EL CASAL

CUMBIRA II
Mateo Barrenengoa. 
Xile. 2024. 29’ VOSC

En un petit poblet al centre d’Angola, 
Àfrica, dos germans de deu i catorze 

anys es preparen per pujar la muntanya 
més alta del lloc i deixar la bandera 

del seu país al cim. 

CHAMPIONS OF 
THE GOLDEN VALLEY

Ben Sturgulewski. 
EUA. 2024. 81’  VOSC

Després de perdre l’oportunitat 
de convertir-se en el primer esquiador 

olímpic de l’Afganistan, Alishah Farhang 
torna a les muntanyes de la seva terra 

natal per inspirar una nova cultura 
de l’esquí. Però els talibans arriben 

al poder i tot es capgira. 

21:30h. 
al Cinema EL CASAL

21:30h. 
al Teatre CIRVIANUM

PLACEKEEPERS
Robert Hope i Anna R. Japaritze. 

Geòrgia. 2024. 26’ VOSC

L’única carretera que porta a la regió 
de Tusheti, al Caucas de Geòrgia, resta 

tancada durant set mesos a l’hivern 
per la neu. Els habitants que hi romanen 

resten aïllats. 

PEDRO – LIFE IN THE MOUNTAINS
Alexander Stratigenas. 
Suïssa. 2023. 30’ VOSC

El film explica la història d’en Pedro 
(Pere Casanellas), nascut a Manlleu 

(Catalunya). Va arribar a Suïssa 
fa més de 60 anys i va descobrir 

l’amor per les muntanyes. 

TARATS PER LA LLUM
Pep Hubach. 

Espanya. 2024. 19’ VOC

Un grup de fanàtics per les muntanyes 
de llum, les cerquen i les persegueixen 

per diferents indrets, amb l’objectiu únic 
d’aconseguir l’instant somiat. 

K2 MON AMOUR
Mathieu Rivoire. 

França. 2025. 41’ VOSC

L’estiu del 2024, Liv Sansoz i Zeb Roche 
van emprendre l’ascens al K2, de 8611 m, 
sense oxigen, amb un somni boig: volar 

junts des del cim en parapent.
 

TRIBE WITHIN
Pavol Barabas. 

Eslovàquia. 2025. 53’ VOSC

Al cor del Sudan del Sud, 
molt més enllà del món conegut, 

encara hi ha llocs on la vida segueix 
regles ancestrals. 

 

ODYSSEA BOREALIS
Alessandro Beltrame.
 Itàlia. 2024. 44’ VOSC

Quatre exploradors moderns desafien 
en caiac les aigües gelades de l’est 

de Groenlàndia per arribar al seu 
objectiu: la verge cara nord-oest 

del Drøneren.  

I després: esteu convidats a una Cervesa del Montseny al foyer del Cirvianum.



DILLUNS 17 
19:00h. 

al Cinema EL CASAL

CAPTAR LA NATURA. Una visió panoràmica de les diferents modalitats
A càrrec d’Albert Masó.

19:00h. 
Al Camp Base

Xerrada / projecció: EL CAMINO A AMAIUR 
A càrrec  d’Ekaitz Maiz

21:00h. 
al Cinema EL CASAL

21:00h. 
al Teatre CIRVIANUM

BETTER UP THERE
Mathis Dumas. 

França. 2025. 45’ VOSC

En l’entorn grandiós de l’alta muntanya 
i el Freeride World Tour, Léo Slemett 

s’enfronta a reptes i contratemps 
imposats per una muntanya 

que li dona i li pren tot.

LE CAVALIER SANS TÊTE
Andy Collet. 

França. 2024. 42’ VOSC

Charles Dubouloz i Symon Welfringer 
són dos alpinistes que cerquen 

l’essència de la seva passió per la 
descoberta. El Gyachung Kang, una 

muntanya que per quaranta-vuit metres 
no és un vuit mil, serà el seu objectiu. 

 

2000 JOURS AU PARADÍS
Véronique, Anne i Erik Lapied. 

França. 2025. 69’ VOSC 

Durant 18 anys, els Lapied han estat 
rastrejant animals de muntanya al massís 

del Gran Paradiso. La pel·lícula relata 
un viatge únic de més de 2.000 dies 

per trobar-se amb la natura. 

DRÔLES D’ESPÈCES
Jean-Pierre Tauvron. 

França. 2024. 15’ VOSC

Una pel·lícula humorística sobre les 
pràctiques esportives de muntanya, 

comentada i filmada a l’estil d’un 
documental de vida salvatge. 

THE FUTURE OF CLIMBING
Guillaume Broust. 

França. 2025. 52’ VOSC

Amb l’auge dels rocòdroms privats 
l’escalada s’enfronta a una paradoxa: 

el seu èxit en interiors contrasta 
amb les amenaces que planen sobre 

els llocs d’escalada naturals. 

I després: esteu convidats a una Cervesa del Montseny al foyer del Cirvianum.

18:30h. 
al Teatre CIRVIANUM

PROGRAMA ESPECIAL +XTREM
PREMI CERVESA DEL MONTSENY

THE SMELL OF CLOUDS
Marcial Sommer i Cem Aytacli. 

Suïssa. 2025. 28’ VOSC

Als Alps suïssos, molt per sobre 
del fons de la vall i entre els núvols, 

un grup d’amics munta una línia 
de highline suspesa en l’aire, 
on només volen les àligues. 

MINUS 103 DEGREES
Feline Gerhardt i Jost Kobusch. 

Alemanya/EUA. 2024. 13’ VOSC

El 19 de febrer de 2023, l’alpinista 
alemany Jost Kobusch va aconseguir 

una gesta històrica en completar 
l’ascensió hivernal en solitari 

al Denali (6.190 metres). 

FAR ENOUGH
Julien Carot. 

França. 2025. 27’ VOSC

El 2024, Jean Rouaux, de 22 anys, 
es proposa un ambiciós objectiu, 

escalar l’Ama Dablam, al Nepal, sortint 
de Chamonix amb bicicleta. 

Són 11.500 quilòmetres i 80.000 metres 
de desnivell positiu. 

ALIGNÉE
Frederic Rousseau. 

França. 2025. 11’ VOSC

L’hivern del 2025, l’esquiadora freeride 
Juliette Willmann va tenir un sorprenent 

tête-à-tête amb ella mateixa: humor, 
introspecció i emoció sense filtres! 

THE (BI)CYCLE
Jaro Teslar. 

Eslovàquia. 2025. 12’ VOSC

Curt poètic de BTT que explora 
el cicle interminable d’anhel, lluita, 

llibertat i retorn que les altes muntanyes 
imprimeixen en aquells 

que les recorren. 

DES ÉQUILIBRES
Antoine Mesnage. 

França. 2024. 26’ VOSC

Una figura camina sobre una cinta, a l’aire. 
Els artistes de highline ens transporten 
a la seva estranya i visualment extrema 

pràctica, compartint la seva recerca 
de l’equilibri a través del desequilibri. 

 

Obsequi d’una llauna de Cervesa del Montseny a tots els assistents.



DIMECRES 19 
19:00h. 

al Cinema EL CASAL
19:00h. 

al Camp Base

Conferència: EL CAUCAS, 
LA SERRALADA PER DESCOBRIR

A càrrec de Xavi Llongueras. 

Conferència: QUIN ÚS PODEM FER 
DELS CAMINS DE MUNTANYA?

A càrrec de Frederic Tormo

21:00h. 
Al Cinema EL CASAL

21:00h. 
Al Teatre CIRVIANUM

LE MOULIN DES ARTISTES
Pierre Cadot. 

França. 2025. 25’ VOSC

En un molí del segle XVI a la vall 
de Chamonix, Peter i Anati dirigeixen 

Le Moulin des Artistes: un taller 
de fabricació d’esquís i un espai d’art. 

TRAVERSES – THE GUARDIANS 
OF THE MOUNTAIN

Thomas Delfino. 
França. 2025. 25’ VOSC

Thomas Delfino i Autel Lardy emprenen 
un viatge per creuar els Alts Tatres 

a Eslovàquia, amb esquís i splitboard. 

WIND’S HERITAGE
Nasim Soheili. 

Iran. 2024. 30’ VOSC

Mohammad Vali Gandami és l’últim 
supervivent de la generació que coneix, 
de primera mà, la construcció i restau-

ració dels antics molins de vent iranians, 
coneguts com a Asbads. 

THE LAST EXPEDITION
Eliza Kubarska. 

Polònia. 2024. 85’ VOSC

La història real de Wanda Rutkiewicz, 
la primera dona a escalar els cims 

més alts de la terra. En entrar en un món 
dominat pels homes, va pagar 

un preu molt alt. 

LAMO AURU – OLD FOREST, 
NEW LINES

Ross Vernon McDonald. 
G. Bretanya. 2024. 52’ VOSC

A la remota província insular 
de Nova Bretanya a Papua Nova Guinea, 

els escaladors britànics Waldo 
Etherington, Leo Houlding 

i Tom Winterton viatgen 
a les misterioses profunditats 
de la caldera de Lamo Auru. 

I després: esteu convidats a una Cervesa del Montseny al foyer del Cirvianum.

DIMARTS 18 
17:30h. 

a la Biblioteca Barri de Montserrat.

Conte / Taller de papiroflèxia amb Vidalfont

19:00h. 
Al Cinema EL CASAL

19:00h. 
Al Camp Base

Projecció secció EL FESTIVAL 
AL CASAL: CONFIANÇA CEGA

Amb Marta Ribera (directora). 

Estrena exclusiva pel Festival

Taula rodona: ESQUÍ DE MUNTANYA 
ESPERIT OLÍMPIC

Amb Jordi Canals, Clàudia Galícia, 
Pere Rullan i Arnau Anguera. 

Modera Quim Pons

21:00h. 
Al Cinema EL CASAL

21:00h. 
Al Teatre CIRVIANUM

MOVING HIMALAYAS 
Julio Alberto Valero. 

Espanya. 2024. 23’ VOSE

Seguint el llegat de l’alpinista Iñaki Ochoa 
de Olza, l’organització SOS Himalaya 

contribueix a millorar l’accés a l’educació 
de molts nens al Nepal. 

FOOTSTEPS
Emma Holgate i Jimmy Hyland. 

G. Bretanya. 2024. 33’ VOSC

Gairebé setanta anys després, quatre 
alpinistes escoceses segueixen els passos 

de les pioneres, buscant noves rutes 
d’esquí i escalada a la zona de Jugal, 

al Nepal. 

KINGS OF THE FOREST
Sean Burch. 

EUA. 2025. 29’ VOSC

El poble raute, és el darrer poble nòmada 
del Nepal i una de les últimes tribus 
nòmades de muntanya a la Terra. 

 

BILLY
Pablo Schiel. 

Argentina. 2024. 33’ VOE

Billy és el nom d’un avi de setanta anys. 
Tota la vida ha practicat l’esquí 

de muntanya, però a partir de certa 
edat comença a experimentar les pors 

quan s’enfronta amb la muntanya. 
 

KAHUNA. EL CAMINO DE HIELO
Baptistin Coutance. 

França. 2024. 57’ VOSC

Després d’una primera expedició 
a les illes Svalbard, Baptistin i Robin 

s’embarquen en un nou repte, 
una expedició esportiva i científica 
al Campo de Hielo Sur, Patagònia. 

ALPINE QUEST
Aurélie Gonin. 

França. 2025. 52’ VOSC

Tres amigues – Loubna, Mélanie i Sophie 
– intenten creuar els Alps des de Viena 

fins a Mònaco en bicicleta, esquís i a peu, 
en menys de 60 dies. 

I després: esteu convidats a una Cervesa del Montseny al foyer del Cirvianum.



DIJOUS 20
17:30h. Biblioteca barri de Montserrat. 

L’Hora del Conte amb Mon Mas

18:00h. al Cinema EL CASAL

Any Internacional de la Conservació de les Geleres
Presentació del projecte col·laboratiu: EL LLANTO DEL GLACIAR. 

Projecció i estrena exclusiva pel Festival del curt EL LLANTO DEL GLACIAR.
Amb Kilian Jornet Foundation, Jordi Mestre (músic), Joana Jové (veu) 

i Jordi Rulló (director)

19:00h. al Camp Base

Taula rodona: EL PAPER DEL TRAIL I L’OUTDOOR EN LA TRANSICIÓ 
CAP A UN ESPORT MÉS SOSTENIBLE. Amb Anna Estella, Gil Erra, Aniol Pujiula, 

Ramón Malkorra i Lambert Guix. Modera: Laura Viñals.

21:00h. 
al Cinema EL CASAL

21:00h. 
al Teatre CIRVIANUM

NIX
Cítric. 

Andorra. 2025. 22’ VOC
Des d’una mirada honesta, senzilla 

i apassionada el documental vol 
connectar amb tots aquells que estimen 

la muntanya, la neu i els Pirineus. 

THE FAST LINE
Jochen Schmoll. 

Alemanya. 2025. 30’ VOSC
Els escaladors Nicolas Hojac i Philipp 

Brugger intenten establir un nou rècord 
de velocitat en ascens a les cares nord de 
l’Eiger, el Mönch i la Jungfrau en un sol dia. 

SAMA
Bachar Khattar. 

Alemanya. 2024. 26’ VOSC
La Hiba, siriana i la libanesa Sabine, 
viuen a la vall de la Bekaa, al Líban 

i comparteixen les seves experiències 
passades i les barreres socials que van 

afrontar mentre perseguien la seva 
passió per l’escalada. 

GUERRERAS
Timothée Callec 

i María Alejandra Rubio. 
G. Bretanya. 2025. 79’ VOE

En una cabana al peu d’un faralló, 
set dones escaladores es reuneixen 

al voltant del foc. Les seguim a través 
dels seus èxits esportius i també 

quan s’exposen parlant sobre el dol, 
la maternitat, els trastorns alimentaris 

o la violència domèstica. 

REQUIEM FOR A TRIBE
Marjan Khosravi. 

Iran. 2024. 70’ VOSC
Hajar, de cinquanta-cinc anys, ha passat 

tota la seva vida a la tribu nòmada 
iraniana dels Bakhtiar. Ara es troba 
decebuda per la seva família més 

propera, que la vol obligar a establir-se 
i viure a la ciutat. 

I després: esteu convidats a una Cervesa del Montseny al foyer del Cirvianum.

DIVENDRES 21
19:00h. 

al Cinema EL CASAL

Commemoració dels 40 anys de la primera ascensió catalana a l’Everest
Projecció del film EVEREST 1985. ELS PRIMERS CATALANS A FER EL CIM

Col·loqui amb membres de l’expedició. 

19:00h. 
al Camp Base

Xerrada: THE PYRENEAN 3000ers, LA PRIMERA LLISTA CREADA 
AMB MITJANS TOPOGRÀFICS DE PRECISIÓ

A càrrec de Sostremetries

21:00h. 
al Cinema EL CASAL

21:00h. 
al Teatre CIRVIANUM

THE ALTAI PROJECT
Ricard Calmet. 

Espanya. 2024. 20’ VOC

Ricard Calmet i la seva companya 
Alba Xandri porten a terme una aventura 

en bikepacking per les remotes 
muntanyes de l’Altai rus i mongol. 

CLIMBING BLIND II
Alastair Lee. 

G. Bretanya. 2024. 39’ VOSC

Després d’algunes ascensions 
al Marroc, l’escalador cec Jesse Dufton 

projecta escalar de primer la via 
“El matador” a la mítica Devil’s Tower 

a Wyoming, EUA. 

ANTÁRTIDA – DOMINIO UNO
Julián i Joaquin Azulay. 

Argentina. 2025. 94’  VOE

El lloc més fred del nostre planeta 
també és un dels més afectats per 

l’escalfament global. Una expedició 
argentina hi viatja per explorar, 

documentar i surfejar a les Illes Shetland 
del Sud i a la Península Antàrtica, 

a la zona anomenada Domini 1.

GIRL CLIMBER
Jon Glassberg. 

EUA. 2025. 82’ VOSC

L’escaladora professional Emily 
Harrington vol consolidar el seu llegat 
en l’elit del món de l’escalada en roca, 

dominat pels homes. L’objectiu, 
una ascensió en menys de 24 hores 

a El Capitan, a Yosemite. 

I després: esteu convidats a una Cervesa del Montseny al foyer del Cirvianum.



DIUMENGE 23
11:00h.

al Teatre CIRVIANUM

Projecció Non Stop de pel·lícules premiades del Festival.

17:00h. 
al Teatre CIRVIANUM

Projecció Non Stop de pel·lícules premiades del Festival.

DISSABTE 22  
19:00h. 

al Teatre CIRVIANUM

SESSIÓ DE CLAUSURA

Sessió de clausura del Festival. Cerimònia de lliurament de premis 
i projecció del Gran Premi del Festival. 

Acte presentat per Txe Arana amb Soul Mountain (música) 
i Sònia Prado (dansa). 

21:00h. 
al Cinema EL CASAL

Projecció Non Stop de pel·lícules premiades del Festival.



EXPOSICIONS
Del 14 al 23. 

Al Foyer del Teatre Cirvianum. 
Entrada lliure

PEDALANT PEL CAUCAS, DE CAMÍ A LA XINA

Durant tres anys, des del 2014 al 2017, Ricard Calmet i la seva companya 
Alba Xandri es van dedicar a pedalar món, i van pedalar 51.000 quilòmetres 

i quaranta-dos països, des de casa, el Bergadà, fins la Xina. Després de recórrer 
Europa i creuar Turquia, van entrar al nord de l’Iran per encarar direcció nord 

les seves pedalades cap a terres armènies. Aquesta giragonsa tenia un objectiu 
molt clar: visitar la serralada del Caucas.

L’exposició és un recull fotogràfic del recorregut que van fer pel Caucas, creuant 
Armènia, Geòrgia i Azerbaijan.

Del 14 al 23. 
Al Foyer del Teatre Cirvianum. 

Entrada lliure

29è ESPAI EDITORIAL
Mostra de les darreres novetats en llibres de muntanya. 

Del 14 al 23. 
Al Hall del Teatre Cirvianum. 

Entrada lliure

RODRI: LLAPIS, PINZELLS... I PIOLET

Isidre Rodrigo, en “Rodri” (1931–2022), va ser un gran amant de la muntanya 
i li va dedicar una part important de la seva obra artística. L’exposició mostra una 

petita selecció de reproduccions dels molts dibuixos que va deixar i on hi trobarem 
aquest amor per la muntanya.

Del 17 al 21. 
Al Camp Base. Entrada lliure

EL PIRINEU AMAGAT

El mes de gener de 2015 va morir, en un accident de muntanya, Eudald Solà
 –biòleg, naturalista i fotògraf- amic i habitual espectador del Festival. 

Deu anys després de la seva desaparició hem volgut recuperar l’exposició 
que es va fer durant el Festival de 2016. La mostra vol ensenyar els animals 
que habitualment s’amaguen als muntanyencs i que Eudald Solà va saber 

capturar a través de l’objectiu de la seva càmera. 

EL FESTIVAL AL CASAL
Dilluns 17 

19:00h. Entrada lliure

CONFERÈNCIA

CAPTAR LA NATURA
Una visió panoràmica de les diferents modalitats

Comentarem les formes d’apropar-se fotogràficament a la Natura, explicant 
les diverses tècniques per captar-la en imatges: paisatge, fauna, macro de camp 
i d’estudi, micro, nocturna... Tot s’il·lustrarà amb nombroses fotos aconseguides 

tant a casa nostra com en viatges a països llunyans.

Albert Masó és biòleg doctorat en Ecologia i Evolució, professor de Fotografia 
científica, tècnica i de natura. Autor de dotze exposicions i de llibres sobre papallones, 

aus, amfibis i rèptils, és assessor científic de National Geographic.

Dimarts 18
19:00h. Entrada lliure

PROJECCIÓ SECCIÓ EL FESTIVAL AL CASAL

CONFIANÇA CEGA
Marta Ribera Graells. Espanya. 2025. 53’ VOC

Estrena exclusiva pel Festival. Des de fa quatre anys, en Dani i en Xavi caminen 
per un mateix objectiu, fer accessible la muntanya per a tothom, i en el seu cas 
amb ceguesa, sord-ceguesa i baixa visió. Des d’aleshores s’ha creat un equip
que va superant nous reptes i van creant connexions per tot el territori català, 

perquè més persones puguin gaudir dels beneficis que comporta accedir 
a la muntanya amb seguretat.

Dimecres 19
19:00h. Entrada lliure

CONFERÈNCIA

EL CAUCAS, LA SERRALADA PER DESCOBRIR

El Caucas, amb els seus 1.200 kilòmetres de longitud, desplega els seus imponents 
cims de fins a 5.642 metres d’altura (Elbrus) entre la mar Negra i la mar Càspia. 

Farem un recorregut per les zones d’skimo i freeride que ens ofereix aquest territori 
i la zona del Petit Caucas, situada poc més al sud.

Xavi Llongueras és Guia d’Alta Muntanya i fotògraf.



Taula rodona: CATALANES A L’HIMÀLAIA: 40 ANYS 
DE LA PRIMERA EXPEDICIÓ EUROPEA  

L’any 1984, un equip format únicament per dones va organitzar una expedició per 
escalar el Kangtega (6.782m) a l’Himàlaia. A més d’assolir l’objectiu, van esdevenir 
pioneres pel fet d’obrir camí en un esport dominat pràcticament per homes. Va ser 

la primera expedició femenina europea i segona mundial en fixar-se un objectiu 
d’aquestes característiques. 

Intervenen: Meri Puig (cap d’expedició), Mari Carme Magdalena (Coco), 
Mònica Verge i Esperança Capella (Piti) 

Modera: Nati Adell (periodista de Catalunya Ràdio)

Dijous 21
19:00h.

Taula rodona: RUTES I CAMINS DE MUNTANYA: CLAU PER A LA PROMOCIÓ I 
CONSERVACIÓ DEL PATRIMONI NATURAL I CULTURAL

La taula se centrarà en el paper fonamental que juguen les rutes i camins de 
muntanya en la promoció i conservació del nostre patrimoni natural i cultural. La 
sessió reunirà experts i professionals del sector per debatre sobre les múltiples 

dimensions que envolten aquest tema vital.

Intervenen: Albert Martín (cap de la Unitat d’Infraestructures turístiques), Josep 
Casanovas vicepresident de la FEEC (responsables de la Xarxa de Senders 

Homologats de Catalunya), Silvia Arau (coordinadora tècnica de rutes i camins) i 
Albert Vilana (director de màrqueting de Buff Entre Refugios).

Modera: Agnès Güell (directora de projectes turístics a Extrem Team)

Divendres 22
19:00h.

Xerrada: EMERGÈNCIA CLIMÀTICA AL PIRINEU: CANVIS EN EL CLIMA I EL 
PAISATGE DE LA SERRALADA. COM ENS HI ADAPTEM?

L’escalfament global no s’atura i es continuen batent rècords de temperatura. 
Catalunya és una de les zones del planeta que s’escalfa més ràpidament i el Pirineu 
és especialment vulnerable a aquest nou escenari climàtic, amb calorades inèdites 

que posen en perill el seu ecosistema. En aquesta xerrada s’exposaran els principals 
canvis que s’observen en el clima i el paisatge de la serralada, i com s’espera que 

evolucioni al llarg dels propers anys.

A càrrec de Martí Oliveras (meteoròleg de RAC1/RAC105)

El Festival a la Biblioteca
En motiu de les obres a l’edifici d’El Club, les activitats es duran a terme en altres 

equipaments del municipi. Consulteu el lloc a cada activitat programada.

Dijous 20
18:00h. Entrada lliure

Presentació del projecte col·laboratiu

EL LLANTO DEL GLACIAR

Aprofitant que aquest és l’Any Internacional de la Conservació de les Glaceres, 
la Kilian Jornet Foundation ens oferirà una introducció sobre l’estat actual

 de les glaceres i presentarà alguns dels seus projectes relacionats amb l’estudi 
del permafrost als Pirineus. 

A continuació el guitarrista lleidatà Jordi Mestre, la cantant Joana Jové 
i el productor audiovisual Jordi Rulló ens presentaran el curtmetratge 

El llanto del glaciar i ens explicaran el perquè de tot plegat.

PROJECCIÓ SECCIÓ EL FESTIVAL AL CASAL

EL LLANTO DEL GLACIAR
Jordi Rulló. Espanya. 2025. 7’ VOE

Estrena exclusiva pel Festival. Cinc artistes de diferents països, amb una forta 
vinculació amb la muntanya, la natura i les arts, s’uneixen per crear una filmació 

col·laborativa des de diverses glaceres d’Amèrica i Europa (La Mer de Glace, 
Aletsch, Cerro Trobador, Antisana i Maladeta), interpretant en directe 

i ballant una peça musical original, composta especialment per a l’ocasió, 
per tal de sensibilitzar el públic sobre el retrocés alarmant de les glaceres 

i despertar la consciència climàtica. 

Divendres 21
19:00h. Entrada lliure

COMMEMORACIÓ DELS 40 ANYS DE LA PRIMERA ASCENSIÓ 
CATALANA A L’EVEREST

Projecció
EVEREST 1985. ELS PRIMERS CATALANS A FER EL CIM

Joel Badia. Espanya. 2025. 35’ VOC

El documental és una reflexió dels alpinistes sobre el que van aconseguir 
i sobre el que avui perdura: valors, amistat, natura, convivència... També es vol 

contrastar el moment històric que va suposar fer el cim de l’Everest amb l’actualitat. 
Tot ha canviat en tots els sentits, menys en la motivació per la muntanya 

dels protagonistes de l’expedició del 85. 

Col·loqui
Amb membres de l’expedició

EL FESTIVAL 
AL CAMP BASE

Dilluns 17
19:00h. Entrada lliure

XERRADA / PROJECCIÓ

EL CAMINO A AMAIUR

Un grup d’alpinistes bascos s’embarca en una expedició per explorar la regió 
del Ladakh, a l’Himàlaia indi,  a la recerca de parets i muntanyes verges per escalar. 

En el seu camí cap a l’Amaiur, un cim de 5.760 m., la pel·lícula captura les intenses 
experiències i emocions viscudes durant l’escalada.

Presentat per l’alpinista i escalador Ekaitz Maiz.

Dimarts 18
19:00h. Entrada lliure

TAULA RODONA

ESQUÍ DE MUNTANYA ESPERIT OLÍMPIC.

El 2026, a Milano Cortina l’esquí de muntanya, per primera vegada, 
serà un esport olímpic. Així doncs, ara és un bon moment per valorar el nivell 

del nostre país en aquesta disciplina que ha evolucionat els darrers anys.

Intervenen: Jordi Canals (Secretari General ISMF), Clàudia Galícia (esquiadora 
de muntanya, campiona de la Copa del Món), Pere Rullan (esquiador de muntanya 

i Director Tècnic de la FEEC) i Arnau Anguera (responsable de FGC).

Modera: Quim Pons (director de Vèrtex i de comunicació de la FEEC)

Dimecres 19
19:00h. Entrada lliure

CONFERÈNCIA

QUIN ÚS PODEM FER DELS CAMINS DE MUNTANYA?

Regulacions, camins públics, camins privats, GR...

A càrrec de Frederic Tormo, membre del Cos d’Agents Rurals 
de la Generalitat de Catalunya.



Dijous 20
19:00h. Entrada lliure

TAULA RODONA

EL PAPER DEL TRAIL I L’OUTDOOR EN LA TRANSICIÓ CAP A UN ESPORT 
MÉS SOSTENIBLE

El trail running és un esport profundament arrelat a la natura, però que també 
pot generar un impacte ambiental. En les darreres dècades, aquest esport 

ha crescut de manera significativa i això ens interpel·la com a comunitat 
que valora i defensa els espais naturals: com podem liderar un canvi real? 

El projecte europeu The Green Trail Concept, impulsat per la Fundació Kilian 
Jornet, busca donar resposta a aquest repte mitjançant la creació d’un sistema 

de certificació per a curses de trail running, amb l’objectiu de fer-les 
més responsables i sostenibles. Aquesta taula rodona, gràcies a la contribució 

de diferents actors clau del trail, reflexionarà sobre com aquest tipus d’iniciatives, 
i altres, poden contribuir a transformar l’esport, no només des del punt de vista 

ambiental, sinó també social i econòmic. 

Intervenen: 

Anna Estella (subdirectora general d’Educació Ambiental, Natura 
i Medi Natural), Gil Erra (Coordinador de l’àrea de natura de la FEEC), 

Aniol Pujiula (Corredor de muntanya), Ramón Malkorra
 (Cap del Dpt. de Medi Ambient de Zegama) i Lambert Guix 

(Organitzador de la cursa Camí dels Matxos).

Modera: Laura Viñals (Responsable de Comunicació i Projectes de la KJF).

Divendres 21
19:00h. Entrada lliure

XERRADA

THE PYRENEAN 3000ers, LA PRIMERA LLISTA CREADA AMB MITJANS 
TOPOGRÀFICS DE PRECISIÓ

Després d’un breu parèntesi a Còrsega, elaborant la llista dels dos mils de l’illa, 
Sostremetries torna a casa per seguir pentinant el Pirineu en la recerca 

de nous tres mils, tot confeccionant una nova llista basada en amidaments 
topogràfics precisos i rigorosos.

Sostremetries és una associació formada per cinc topògrafs amants 
de la muntanya. Amb l’objectiu de donar a conèixer la seva professió 

han engegat aquest projecte, en què es mesuren cims mitjançant tècniques 
topogràfiques de precisió.

EL FESTIVAL 
A LA BIBLIOTECA

Dimarts 18 
17:30h. Biblioteca barri de Montserrat

Aforament limitat, inscripció prèvia. Infants a partir de 5 anys, en família.

 
CONTE / TALLER DE PAPIROFLÈXIA

L’EXTRAORDINARI VIATGE A UN JAPÓ DE PAPER 
La història d’una travessa per les principals serralades europees i l’Himàlaia, 

tot fent camí cap al Mont Fuji, i un taller de papiroflèxia.
A càrrec de Vidalfont 

Dijous 20
17:30h. Biblioteca barri de Montserrat

Aforament limitat, inscripció prèvia. Infants a partir de 3 anys, en família

L’HORA DEL CONTE

QUAN HI HAVIA GEGANTS
Conten i diuen, diuen i conten que de gegants n’hi havia de bons i de dolents. 

A càrrec de Mon Mas

PÀGINES DE MUNTANYA
Dilluns 3

17:45h. Llibreria Vuk

 
KANALLA! ESPECIAL CINEMA DE MUNTANYA 

Conta contes pels més menuts de casa! Una trobada per compartir 
una petita pausa en família gràcies a la literatura! En aquest Kanalla 

de novembre, i en motiu del Cinema de Muntanya, explicarem històries 
vinculades a la muntanya i a tots els seus habitants!.

Dirigit per l’educadora Anna Pineda Puig.

Dijous 20
19:00h. Llibreria Vuk

PIRENAICA. PRESENTACIÓ DEL LLIBRE

Presentació del fotollibre a càrrec de l’autor, Oriol Clavera, que conversarà 
amb Pere Trabal. L’obra explora la relació entre l’home i la muntanya, centrat 

al Pirineu, amb una mirada personal. Una mirada al que som i al que hem deixat 
de ser. A les empremtes i les cicatrius que hi deixem i a les que ella deixa en 

nosaltres.  Una mirada a l’essència salvatge que duem a dins.



TORELLÓ 
MOUNTAIN WINES

Diumenge 16

El diumenge 16 de novembre la Plaça Nova i el teatre Cirvianum esdevindran 
un espai de trobada pels amants del vi de muntanya, amb una vintena de cellers 

que compartiran els seus projectes, posant en relleu la singularitat 
i l’esforç que comporta la viticultura heroica.

Enguany, els diferents tastos i la mostra aposten per un nou horari traslladant 
l’activitat a diumenge. A banda de tastar i descobrir vins únics, els visitants podran 

visitar la botiga, on es podran trobar una selecció de les millors referències dels 
cellers participants. A més, durant tota la jornada de diumenge també es podrà 

gaudir d’un petit espai editorial, a càrrec de la llibreria VUK, amb llibres 
i publicacions especialitzades en vi i gastronomia.

Més informació al web: torellomountainwines.com

11:30 i 16:00
Teatre Cirvianum

TAST DE VINS DE MUNTANYA

Tastos guiats per la sommelier Anna Vicens i el viticultor Roger Viusà, 
amb música en directe de Laura Andrés, per aprofundir en els matisos dels vins 

de muntanya, les tècniques de viticultura sostenible i les històries 
dels viticultors que els produeixen.

11:00 a 19:00
Plaça Nova

MOSTRA DE VINS DE MUNTANYA

Mostra de vins de muntanya amb la presència d’una vintena de cellers. 

FEST-OFF

EXPOSICIÓ. Entrada lliure

XILOGRAFIA DE MUNTANYA
Maria Escobet

Sala Art 32 del 7 (inauguració a les 19:00h) al 29 de novembre. c. del Pont, 4
De dilluns a divendres de 9:15h a 13:00h i de 16:00h a 20:00h

Dissabtes de 9:30h a 13:00h

La xilografia és un art de gravar a la fusta que consisteix a rebaixar i entallar 
amb gúbies i burins les parts d’una superfície d’una planxa de fusta, que han de restar 

blanques en l’estampa, tot deixant en relleu la superfície llisa que ha de ser tintada i 
estampada sobre el paper. És una tècnica antiga nascuda a l’Orient, 

arran del descobriment del paper, a la Xina.

Maria Escobet i Selga (La Seu d’Urgell, 1985), és pintora i gravadora, llicenciada 
en Art Gràfic i formada en tècniques de gravat i estampació. La seva obra gira entorn 

de temàtiques naturals, situant al centre la flora i la fauna que ens envolta 
com a valors a preservar i que tant s’entesta l’ésser humà a fer desaparèixer. 

SENDERISME

ESCAMPA LA BOIRA
Festival de Senderisme d’Osona

Del 8 al 23 de novembre arriba Escampa la Boira, el Festival de Senderisme 
d’Osona, amb rutes guiades que posen en valor la sostenibilitat i la cultura local. 

Entre aquestes propostes destaquen:

· Descoberta de la fauna exòtica als meandres del Ter :
13/11 a les 9:30h a Orís

· Ruta de senderisme i observació d’ocells:
23/11 a les 9:30h a Torelló

Descobreix totes les rutes guiades i fes la teva inscripció a:
https://osonaturisme.cat/s/festival-de-senderisme-osona/



ENTRADES I PAQUETS 
Venda d’entrades

A les taquilles (en horaris de projecció).
Al web del Festival: torellomountainfilm.cat

PREUS

Teatre Cirvianum / Cinema El Casal

General: 11€. Amb descompte: 9€
Sessió de Clausura o NON STOP: 15€. Amb descompte: 12€

 Menors de 10 anys (només a taquilla) preu únic: 4€
Posseïdors del carnet d’estudiant (només a taquilla) preu únic:  6€

ENTRADES AMB DESCOMPTE

 Clients de BBVA (màxim 2 entrades per targeta)
  Federats FEEC

  Socis del Centre Excursionista Torelló (només a taquilla) 

DIES DE L’ESPECTADOR

Dilluns 17 i Dimarts 18
Amb la compra d’una entrada, l’acompanyant entra gratis

ABONAMENTS

Els abonaments només es poden comprar a través del web.
Es poden adquirir pel Teatre Cirvianum o pel cinema El Casal, indistintament.

Els descomptes es fan sempre sobre el preu de taquilla. 

Abonament 2 sessions: descompte del 20%
Abonament 3 sessions: descompte del 30%
Abonament 4 sessions: descompte del 40%

Abonament 5 o més sessions: descompte del 50%

TORELLÓ MOUNTAIN WINES

Tast guiat (Teatre Cirvianum): 25€
Mostra (Pl. Nova. En venda només a la Mostra): 18€

Paquet: Tast guiat + Mostra: 35€
Dinar (arròs de muntanya): 11€

Nota

L’Organització es reserva el dret de canviar els horaris o les projeccions si causes
 de força major així ho exigeixen.

ORGANITZA:

MEMBRE FUNDADOR:

Fundació Festival
de Cinema de Muntanya

Anselm Clavé, 5 3er 2a
08570 Torelló

info@torellomountainfilm.cat 
torellomountainfilm.cat
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